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WILLKOMMEN!

Wie genial, dass Du mit uns diese ersten
Kongress-Tage von Glaube. Gesundheit. Wissen verbringst!
Wir winschen Dir von Herzen viel Freude, Weisheit und
Gottes FUhrung fUr die ndchsten Tage und hoffen,
dass Du wirklich ermutigt wirst.

Hoffnungsvolle Grif3e

Jaam & Tal

GrUnderinnen von
Glaube. Gesundheit. Wissen.

Gesundheit. Wissen. GbR



KONGRESS-TAGE 2025
ﬁm& 2%

Die Kongress-Tage finden vom 06.-10.07.2025 statt.
Die Interviews werden tdglich um 18:00Uhr freigeschaltet.

Sonntag, 06.07.2025
g ™

Merle & Oli Ranft

Mirjam Junginger

Mirjam Herrmann

Heike Malisic “Zu viel auf den Rippen und doch am Verhungern - was
Hunger mit Kérper, Seele und Geist zu tun hat”

- J

“Von der Esoterik zum lebendigen Glauben an Jesus -
zwei ehemalige Esoteriker berichten”

“Von der Wiese ins Haus: Wie heimische Heilpflanzen
unsere Hausapotheke ergénzen”

“Aromatherapie - was ist dran am Hype um die
Atherischen Ole und was wirkt denn da?”

“Lieder in der Nacht - wie Lobpreis unsere dunkelsten
Stunden verdndert”

“Ganzheitliches Detox - Ubersduerung, Miudigkeit und
Antriebslosigkeit ganzheitlich angehen”

“Wenn der Kopf schmerzt und die Seele leidet - wie
Atherische Ole sanft helfen kénnen”

“Kein Stress mit ADHS - gestdrkte Eltern, ermutigte Kinder”

J

Glaube. Gesundheit. Wissen. GbR



KONGRESS-TAGE 2025
ﬁm& 2%

Die Kongress-Tage finden vom 06.-10.07.2025 statt.
Die Interviews werden téglich um 18:00Uhr freigeschaltet.

“Kindliches Vertrauen in schweren Zeiten”

“Waldbaden - warum es sich lohnt, Vorurteile durch
Fakten zu ersetzen”

“Duftende Abenteuer: Aromatherapie fUr Kinder und
kleine Entdecker”

“Iss doch wenigstens ein Stuck Brokkoli! - Strategien fur
Eltern kleiner Picky Eater”

)

Tag4  Mittwoch, 09.07.2025

Sandra Weifdsieker “Darf ich vorstellen: Jahwe”

“Finding Health..” Osteopathie, ihre historischen Wurzeln

Michaela Dippon .\ \,qs das mit Gott zu tun hat”

“Pilates fUr Einsteiger und Fortgeschrittene - esoterikfreie

Gl Xl Ubungen fUr weniger Verspannungen und mehr Beweglichkeit”

Dr. Astrid Kbhn- . “Gyndkologin trifft Osteopathie - warum sich Schulmedizin,
Letkemann Osteopathie und Naturheilkunde nicht gegenseitig ausschliefien”

Gesundheit. Wissen. GbR



KONGRESS-TAGE 2025
ﬁm& 2%

Die Kongress-Tage finden vom 06.-10.07.2025 statt.
Die Interviews werden téglich um 18:00Uhr freigeschaltet.

“Ruhe im Sturm - wenn Gott plétzlich in mein
Alltagschaos spricht”

“No more drama Lady - wie Heilpflanzen die
Zyklusregulation unterstitzen kénnen”

“Tschuss Erschdpfung - Hallo neue Power!
Erndhrung und Mikron&hrstoffversorgung fUr Frauen”

“Achterbahn der Hormone meistern - eine Arztin klart auf”

/

DISCLAIMER
FUr den besseren Sprachfluss als auch eine erleichterte Lesbarkeit wird in den Interviews und Unterlagen des ,Glaube.
Gesundheit. Wissen.“-ONLINE Kongresses das generische Maskulinum verwendet. Die Inhalte des Kongresses ersetzen keine
professionelle medizinische Beratung und sind nicht als persénliche Diagnose oder Behandlung zu werten. Die Inhalte dienen
lediglich der Vermittlung von Wissen. Die Umsetzung und Durchfihrung der hier gegebenen Empfehlungen sollten immer mit
einem Arzt oder geeigneten Therapeuten abgesprochen werden. DarUber hinaus erfolgt das Befolgen der Empfehlungen auf
eigene Verantwortung. Alle Angaben in diesem Handbuch sind ohne Gewdhr.
Die Glaube. Gesundheit. Wissen. GbR Ubernimmt keinerlei Haftung.

Glaube. Gesundheit. Wissen. GbR



KONGRESS-TAG 1

Thema: “Von der Esoterik zum lebendigen Glauben an Jesus - zwei
ehemalige Esoteriker berichten”

M f/k%f/ & @ Zi/uvwv % WM/ﬁL

Thema: “Von der Wiese ins Haus: Wie heimische Heilpflanzen
unsere Hausapotheke ergédnzen”

Miryam (Jonginger

Gesundheit. Wissen. GbR



KONGRESS-TAG 1

Thema: “Aromatherapie - was ist dran am Hype um die
Atherischen Ole und was wirkt denn da?”

M de apw #wvawwm///u

Thema: “Zu viel auf den Rippen und doch am Verhungern - was
Hunger mit Korper, Seele und Geist zu tun hat”

#&&/&& M wébgi/a

Gesundheit. Wissen. GbR



KONGRESS-TAG 2

Thema: “Lieder in der Nacht - wie Lobpreis unsere dunkelsten
Stunden veréndert”

Taf i %&/‘%ﬁv s MEIN AHA-MOMENT )

® _

MEIN KERNSATZ

Thema: “Ganzheitliches Detox - Ubers&uerung, Mudigkeit und
Antriebslosigkeit ganzheitlich angehen”

Anefrea Kenferd]

4 )
MEIN AHA-MOMENT

Gesundheit. Wissen. GbR %



KONGRESS-TAG 2

Thema: “Wenn der Kopf schmerzt und die Seele leidet - wie
Atherische Ole sanft helfen konnen”

W& /V&%%ﬁz/% - Mﬁl/!//;f/kv

(

MEIN AHA-MOMENT

DAS WILL ICH UMSETZEN:

Thema: “Kein Stress mit AD(H)S - gestarkte Eltern, ermutigte Kinder”

g en K M m/%&f Q&ﬂwﬁ%ﬁg/f/&

4 )
MEIN AHA-MOMENT
. J
R
vV

DAS WILL ICH UMSETZEN:

Gesundheit. Wissen. GbR
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KONGRESS-TAG 3

Thema: “Kindliches Vertrauen in schweren Zeiten”

A/ &Wéﬁv %f;///@mmwv

4 )

MEIN AHA-MOMENT

¥ ]

MEIN KERNSATZ

Thema: “Waldbaden - warum es sich lohnt, Vorurteile durch Fakten
ZU ersetzen”

%f/ﬂﬂ/@/ﬂ/ﬁ/ %WWM% - ﬂ vreenmaier

(

MEIN AHA-MOMENT

\

¥ 3

DAS WILL ICH UMSETZEN:

Gesundheit. Wissen. GbR %



KONGRESS-TAG 3

Thema: “Duftende Abenteuer: Aromatherapie fUr Kinder und kleine

Entdecker”

/@Wv&yv g a Wv%ﬁwf we

(

MEIN AHA-MOMENT

¥ ]

DAS WILL ICH UMSETZEN:

Thema: “Iss doch wenigstens ein Stick Brokkolil - Strategien for

Eltern kleiner Picky Eater®

mew 607&#1/

4 )
MEIN AHA-MOMENT

\ J

¥ 3

DAS WILL ICH UMSETZEN:

Gesundheit. Wissen. GbR

Ve



KONGRESS-TAG 4

Thema: “Darf ich vorstellen: Jahwe”

%@Wﬁ/ ray W 0&%5&&///&%

Thema: “Finding Health...” Osteopathie, ihre historischen Wurzeln
und was das mit Gott zu tun hat”

M &aﬂﬁ/&%v ﬁ U/ﬁ%}ﬂw

Gesundheit. Wissen. GbR



KONGRESS-TAG 4

Thema: “Pilates fUr Einsteiger und Fortgeschrittene - esoterikfreie
Ubungen fUr weniger Verspannungen und mehr Beweglichkeit®

/@J/w&w ﬂ a WV/”/WL wer

Thema: “Gyndkologin trifft Osteopathie - warum sich Schulmedizin,
Osteopathie und Naturheilkunde nicht gegenseitig ausschlief3en.”

ﬁw. 74;’%&// Kq ﬂw— é&7700W/0I/M/M/

Gesundheit. Wissen. GbR



KONGRESS-TAG 5

Thema: “Ruhe im Sturm - wenn Gott pldtzlich in mein Alltagschaos

spricht”
M 'u@'v % #{WVWWWI/M/I/I/

(

MEIN AHA-MOMENT

]

MEIN KERNSATZ

Thema: “No more drama Lady - wie Heilpflanzen den Zyklus

unterstUtzen kdnnen”

Talifhn Pogelor

(
MEIN AHA-MOMENT

R

7
DAS WILL ICH UMSETZEN:

Gesundheit. Wissen. GbR
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KONGRESS-TAG 5

Thema: “TschUss Erschépfung - Hallo neue Power! Erndhrung und
Mikrondhrstoffversorgung fur Frauen®

Franzigpn Geheidf & MEIN AHA-MOMENT :

® _

DAS WILL ICH UMSETZEN:

Thema: “Achterbahn der Hormone meistern - eine Arztin klért auf”

gw. K@L M Kﬁ'{}mﬂu&l/@&&&

4 )
MEIN AHA-MOMENT

R
7

DAS WILL ICH UMSETZEN:

Gesundheit. Wissen. GbR %



KONGRESS- 5@m/@o-vmeos

Hier findest Du eine kleine Vorschau der Bonus-Videos,
die im Kongress-Paket enthalten sind
und Platz fur deine personlichen Notizen

Thema: “Vom Korn zum Kraftpaket - Hintergrundwissen zur Vollwert-
Erndhrung”

Talifhn Pogelor

e - - N
Thema: “Atherische Ole der Bibel - und was das mit uns heute zu tun hat”

M z'/@'v apw #{’/&VWWWZ/WW

. J

4 B . . . s )
Thema: “Jam & Tali ganz privat - unsere 3 beliebtesten Anwendungen
ywﬁw & T;VZV

. J

Gesundheit. Wissen. GbR %



KONGRESS- 5@m/@o-vmeos

Hier findest Du eine kleine Vorschau der Bonus-Videos,
die im Kongress-Paket enthalten sind,
und Platz fur deine personlichen Notizen

Thema: “Pilates Workout mit Theraband”

kﬁwv&w \6 ad W%ﬁwj nweb

e -
Thema: “Wenn Angste kommen... und Vertrauen bleibt”

M Mg'wmw #&Mvﬂwm/w

Gesundheit. Wissen. GbR



QgUBER DIE GRUNDERINNEN

VON GLAUBE. GESUNDHEIT. WISSEN.

Mirjam Herrmann Talitha Regehr
Heilpraktikerin in eigener Heilpraktikerin in eigener
Praxis Morgenrote in Praxis millalea in Oberursel
Weilheim/Teck bei Frankfurt am Main
Schwerpunkte: Schwerpunkte:
Darmgesundheit, Erschdpfung, Frauengesundheit, Zyklus,
Orthomolekulare Medizin Kinderwunsch, Darmgesundheit
Herzenswunsch: Herzenswunsch:
Menschen ermutigen, auf Menschen mit fundiertem
ihrem Weg mit Jesus Wissen auszustatten und
dranzubleiben und an der trotzdem den Blick auf Jesus
Hoffnung festzuhalten nicht zu verlieren
www.praxis-morgenroete.de www.millalea.de

Gesundheit. Wissen. GbR



wissen.

Funfe,

dass Du dabei warst!

Wir freuen uns sehr uber dein

Fredpack!

info@glaube-gesundheit-wissen.de




